O programa GCCA-TL. Devido a forte
dependéncia na agricultura de subsisténcia,
0s mecanismos de mitigacdo das
comunidades rurais em Timor-Leste estao a
ser postos a prova por eventos climaticos
imprevisiveis. Os efeitos das alteragoes
climaticas estdao a colocar sob pressao
adicional as comunidades, em particular nas
areas rurais, exacerbando os problemas de
seguranca  alimentar, acelerando a
degradacdo dos recursos naturais e
provocando o aumento da probabilidade de
ocorréncia de desastres naturais.

O reforco dos sistemas agroflorestais. Nas
zonas rurais de Timor-Leste a agricultura e a
floresta constituem um sistema que se
encontra fragilizado pelas mas praticas e
pelas alteracdes climaticas. O programa
GCCA-TL procura reforcar este sistema,
apoiando as comunidades na criacdo de
viveiros, na producdo e plantacao de arvores
de qualidade e na introducao de boas
praticas. Este manual visa informar técnicos e
agricultores sobre como propagar Arvores de
Carvinho (Fig. 1). O Cravinho é originario das
Molucas - Indonésia, pais principal produtor e
consumidor mundial desta especiaria.

Em Timor-Leste encontram-se condicoes
para a sua producao nas zonas de montanha,
existindo plantacdes de pequena dimensao
em Aileu, Ermera e Liquica. O Cravinho é uma
arvore que necessita de ensombramento
enquanto jovem e protecao contra ventos
fortes quando adulta. Plantacoes de café ou
coqueiro existentes sao locais indicados para
o seu desenvolvimento, possibilitando desta
forma recuperar sistemas agroflorestais
existentes e ao mesmo diversificar as fontes
de rendimento do produtor.

Fig. 1 (Capa) - Arvore de Cravinho com 7 anos,
Liquica.
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Fig. 2 - Plantas de cravinho em viveiro apoiado pelo
GCCA-TL e gerido por familia na aldeia Manoquibia,
suco Lissadila, Liquiga - época 2015/16.

Para um bom desenvolvimento e para evitar
stress durante a época seca, o cravinho
necessita um solo fértil com pH entre 6,5 e 7.
Em Timor-Leste o seu cultivo pode fazer-se em
regioes de altitude entre os 300 e os 1500 m
(plantacbes de pequena dimensdao podem
encontrar-se em Balibar — Aileu, Leotela foho -
Liquicd e Umboe - Ermera). O cravinho requer
uma precipitacdao anual minima de 1500 mm
para o seu desenvolvimento. Um clima
alternando estacao chuvosa e seca, favorece a
floragcdo. No entanto, sendo a estagdo seca na
costa norte de Timor-Leste superior a 6 meses,
sombreamento é fundamental para reduzir a
evaporacao e manter a humidade do solo por
mais tempo. Protecdo contra ventos fortes é
também imperativo, visto as raizes do cravinho
serem pouco profundas e a arvore atingir mais
de 15 m de altura. As temperaturas 6timas para
o seu desenvolvimento variam entre 16 °C para

a minima e 27 °C para a maxima.

Propagacao. A propagacao do cravinho faz-se
por semente, selecionada de arvores produtivas
e saudaveis. A capacidade de germinacao da
semente perde-se rapidamente apos extracao
desta do fruto, pelo que nao é possivel a sua
conservacao. Este facto faz com que seja
necessario semear logo apds a extracao da
semente do fruto, operacao que é facilitada
pela imersao dos frutos em agua por 24 horas.

1 kg de frutos maduros tem cerca de 250 frutos.

As boas sementes, obtidas de frutos maduros,
apresentam cor verde-claro, sem manchas
avermelhadas. A taxa de germinacao ronda os 70%
e demora de 1 a 6 semanas. Em Timor-Leste frutos
maduros obtém-se a partir de dezembro e até final
de marco. As sementes, livres da casca, devem ser
semeadas num substrato composto de 50% de
terra vegetal e 50% de areia em canteiro elevado
ou, em alternativa, diretamente em sacos cheios
com uma mistura de 2 partes de terra : 1 parte de
areia : 1 parte de esterco vaca ou galinha. Ao fim
de 12 meses em viveiro esta pronto a plantar.
Plantacao. A plantacao deve acontecer no inicio
das chuvas. Os jovens cravinhos necessitam
protecao contra o sol direto e ventos fortes, pelo
que o ensombramento é fundamental nos
primeiros anos. Nos casos onde ainda nao existir
sombra permanente, o agricultor deve utilizar
sombra proviséria, para tal, bananeira ou
mandioca podem ser utilizadas. No entanto a
sombra de albizias, casuarinas ou outras arvores
de sombra encontradas em plantacoes de café, ou
coqueiros em palmares, sao o sistema ideal para o
agricultor timorense, permitindo diversificar a
producao e aumentar o rendimento no médio
prazo. A distancia de plantacao recomendada é de
8 x 8 m, no entanto os agricultores timorenses
tendem a plantar a distancias mais préximas, o que
nao é indicado. Em sistema agroflorestal, como no
caso de cafezais, a distdncia deve ser de 10 x 10 m,
por forma a evitar uma densidade demasiado
grande de plantas e consequentemente grande
competicao por luz, dgua e nutrientes. As covas de
plantacao devem ser abertas 30 dias antes da
plantacao e adubadas com esterco de galinha ou
bovino na quantidade de 5 litros/ cova. A dimensao
das covas de ser de 0,5 m de largura por 0,5 m de
profundidade.

As arvores recém-plantadas devem ser mantidas
livres de ervas, pelo que se recomenda a
realizacao de capinas, pelo menos, duas vezes ao
ano (antes das chuvas e a meio da época das
chuvas). No caso de a época seca ser prolongada e
a sombra na plantacao ser reduzida, o agricultor
deve procurar forma de irrigar as arvores e utilizar
mulch durante o tempo seco. Adubagao a cada 3

Fig. 3 — Arvore de cravinho instalada em sistema
agroflorestal apresenta primeira floragao ao 5° ano
(2018) no suco Gugluer, Liquiga.

meses com uma mistura de esterco de galinha
e vaca é recomendavel. O cravinho pode
atingir 15 metros e viver 100 anos, a primeira
producao da-se ao 5° ano.

A arvore do cravinho ¢é explorada,
principalmente, pelo seu botao floral (fig. 3)
colhido antes de se dar a abertura das pétalas.
Para se obter um produto de alta qualidade a
colheita dos botdes deve ser feita o mais
proximo da abertura mas sempre antes desta,
quando a cor muda de verde para rosa.

O processamento do cravinho é simples,
limitando-se a pouco mais que uma secagem
dos botoes (fig. 4). No entanto deve ter-se o
cuidado de o fazer em lonas ou redes limpas e
revirar com frequéncia para uma secagem
homogénea.

O preco de compra ao agricultor em Timor-
Leste ronda, neste momento, $6,00/ kg. De uma
arvore com 8 anos é possivel obter 5 kg de
cravinho seco. A producao dependera sempre
das chuvas e dos cuidados (adubacao,
limpezas, rega) que o agricultor tiver.



